La presente Nota pubblicata sul sitc dell'istituto Superiore di Sanita, intende fornire elementi
informativi in merito al provvedimenti di limitazioni delfuso di acque destinate 3 consumo umano
con contenuti di arsenico e fluoro non conformi ai requisiti del Decreto legislativo 2 febbraio 2001, n.
31, e s.m.i. nei territori interessati da deroghe successivamente alla scadenzs dei provvedimenti di
deroga, 31 dicembre 2012,

il D.Lgs. 31/2001 e s.m.i., "Attuazione della direttiva 98/83/CE relativa alla qualitd delle acque
destinate al consumo umano”, stabilisce per diversi parametri, valori limiti specifici, adeguati a
garantire che le acque possano essere consumate in condizioni di sicurezza nell'intero arco della vita.
Sebbene i requisiti di conformita delle acque ai valori parametrici del decreto siano vigenti dal 25
dicembre 2003, in ambito nazionale, in accordo con i criteri stabiliti in direttiva, sono consentite
deroghe a detti valori, in contesti territoriali specifici nei quali sussistano problemi di contaminazione
a carattere sistematico, non risolvibili nel breve periodo. Le deroghe possono essere concesse in
ambito nazionale per un periodo massimo di due trienni, purché non presentino un rischio per la
salute umana, sia garantita un'adeguata informazione alla popolazione interessata e sia pianificato,
finanziato ed implementato un programma di opere tale da garantire il rientro in conformita delle
acque in tempi prestabiliti nellambito del periodo di deroga. E anche prevista, per circostanze
eccezionali, la possibilita di rinnovare la deroga per un ulteriore periodo di tre anni, con parere
favorevole da parte della Commissione Europea (CEL

in italia particolare rilevanza nel contesto dei regimi di deroga ha riguardato, a tutt’oggi, il parametro
“arsenico”, presente in acque di origine sotterranea in molte aree del Paese e generalmente
ricondotto a contaminazione di natura geogenica. In passato, numerose Regioni e molteplici Comuni
che si sono avvalsi dell’istituto delle deroghe nellambito dei due successivi trienni 2003-2006-2009
sono rientrati nel valore limite di 10 microgrammi/iitro previsto dal D.lgs. 31/2001 e s.m.i, mentre
per alcune aree pit o meno vaste di quattro Regioni — Lombardia, Toscana, Lazio, Umbria — e delle
Provincie Autonome di Trento e Bolzano & stato necessario ricorrere ad una terza deroga, concessa
dalla CE con le due Decisioni C{2010)7605 e C{2011)12014, fino ad un valore massimo di 20
microgrammi/litro. Tali Decisioni, trasposte con | decreti interministeriali 24 novembre 2010 & 11
maggio 2011 e quindi implementate mediante normative Reglonall, hanno inizialmente interessato
una popolazione totale di 1.030.477 abitanti. E da sottolineare che un fondamentale vincolo che
presiede la concessione di ogni provvedimento di deroga da parte della CE & Vimplementazione delle
azioni correttive, elaborate da parte dei soggetti competenti sul territoric {gestori idrici, Autorita
d’Ambito Ottimale} sotto I'egida della Regione per il rientro in conformitd delle acque secondo un
rigoroso cronoprogramma, parte integrante della richiests di deroga.

! La nota & elaborata sulla base del documento del Ministero della Salute DGPRE GO27954-P-20/12/2012, che
recepisce i parere del Consiglio Superiore di Sanita nella seduta del 19/12/2012 nel quale viene condiviso con
alcune modifiche ed integrazioni, i parere dell’istituto Superiore di Sanitd, prot. 4589 del 18/12/2012, in
risposta 2l quesito posio dalla Regione Lazio — Direzione Reglonale Ambiente con note prot, 456481 del
15.11.20612 e prot. 538341 del 10.12.12 con oggetto “D. Lgs. N. 31 del 2 febbroio 2001 ‘Attuasione della
direttiva 98/83/CE relativa olfo qualitt delle acque per if consumo umano’. Deroga of valori di parametro per

arsenico e fluoruro. Quesito”



in tale contesto, la Regione Lazio, in virti della natura geoclogica di molti acquiferi e delle
caratteristiche dei sistemi idrici, notevolmente frammentati e in diversi casi interessati negli anni
recenti da riassetti e sa%’z}éaiamsz‘*{ di gestione, ha richiesto ed ottenuto dalla CE [Decisione CE
C{2011)2014], per il tramite del Ministero della Salute, @;‘@we%weat di deroga per il triennio 2010-
2012 per una popoelazione che, 3%%(} stato della richiesta, per l'arsenico interessava 788.312 abitanti in
86 comuni, afferenti alla provincia di Viterbo (294.306 abitanti, 54 comuni), Latina (283.642, 9
comuni} e Roma (210.364, 23 comuni); nella stessa Regione, con Decisione C{2010)7605 era
consentito il regime di deroga per il fluoro {valore di parametro previsto da D.lgs. 31/2001: 1,5

milligrammi/litro, valore concesso in deroga: 2,5 milligrammi/litro} che riguardava 461.539 abitanti
totali in 78 comuni, in provincia di Viterbo (315.523 abitanti, 60 comuni), Latina (1.000, 1 comune) e
Roma {145.016, 17 comuni}.

Per quanto a conoscenza di questo Istituto, le azioni poste in essere dalla Regione Lazio per il rientro
in conformita delle acque nel rispetto della scadenza del 31.12.2012 in detti territori si svolgono
nell’ambito dell'Ordinanza D.P.C.M. 17 dicembre 2010 con cui si dichiara lo stato di emergenza fino al
31 dicembre 2011, provvedimento rinnovato in data 5 marzo 2012; in base a tale ordinanza “J/
Commissario delegato previa individuozione delle province e dei comuni interessati dalla situazione di
emergenza in rassegna, provvede oll'individuazione delle fonti contaminate, ali’adozione di tutte le
necessarie ed urgenti iniziotive voite o rimuovere le situazioni di pericolo, ad assicurare la
indispensabile assistenza alle popolazioni coinvolte ed a porre in essere ogni utile attivitd per Fawio,
in termini di somma urgenza, di iniziative tese o garantire l'erogazione di acqua destinata al consumo
umane rientrante nei parametri di cui al decreto legisiativo n. 31/2001”.

Cié premesso, prendendo atto di non conformitad nellimplementazione dei rientri programmati dai
regimi di deroga rispetto ai piani di azioni correttive di cui all'allegato i della Decisione C[2010)7605
e all'allegato Hll della Decisione C(2011)2014, nelle fattispecie riferite nella richiesta di parere, questo
Istituto, di concerto con codesto Ministero, in continuita con le attivitd di supporto sinora fornite alle
Autorita Regionali, alle Autorita Sanitarie competenti per territorio, ai consumatori gé:% agli aliri
soggetti interessati allidoneitd al consumo delle acque presenti nei territori interessati’, per guanto
di competenza, pud fornire | seguenti elementi informativi sulle restrizioni di utilizzi di acque
distribuite con concentrazioni di arsenico superiori ai 10 microgrammi/litro® e di fluoro superiori al
1,5 milligrammi/litro, dal 01/01/2013%.

i riscontro dal 01/01/2013 in acque destinate al consumo umano di concentrazioni di arsenico e di
fluoro superiori ai wvalori di parametro di cui al D.lgs. 31/2001, rispettivamente di 10
microgrammi/litro e 1,5 milligrammi/litro, prescrive adeguati “Provvedimenti e limitazioni dell'uso” ai
sensi deff’art. 10; detto provvedimento stabilisce, in particolare, che “... omissis ... nel caso in cui le
acque destinate ol consumo umono non corrispondono ai valori di parometro fissati a norma
dell'allegato «i», l'vzienda unitd sanitaric locole interessata, comunica ol gestore ['avvenuto
superamento e, effettuate le valutazioni del caso, propone al sindaco l'adozione degli eventuali
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provvedimenti cautelativi a tutela dello salute pubblica, tenuto conto dell'entits del superamento def
valore di parametro pertinente e dei potenziali rischi per la salute umana nonché dei rischi che
potrebbero derivare da un'interruzione dell'approvvigionamento o da una limitozione di uso delle
acgue erogate .. omissis L7,
Su tali basi, tenendo conto delle valutazioni del rischio in sede SCHER® ed EFSA® fondanti le Decisioni
di deroga, nonché di evidenze scientifiche integrative efo cronologicamente successive
alfelaborazione dei decreti di § isciplina sulle deroghe e relative limitazioni d’uso’, ed adottando
ulteriori principi di precauzione® che tengono conto del perdurare per le popolazion] interessate
Yesposizione attraverso il consumo di acque a concentrazioni superiori ai valori di parametro
conseguenti allentrata in vigore del D.Lgs. 31/2001, dopo tre successivi trienni, si raccomanda
auanto segue,

* Parere del comitato scientifico dei rischi sanitari e ambientali (SCHER) De sgation on the Drinking Water Directive
9%/83/EC del 16 aprile 2010 e documentt ivi richiamati.
&

Parere sctentifico sull’arsenico neghi alimenti. Gruppo di esperti scientifict delVPFSA sw contaminanti nella catena
almentare (CO Vi) Arsenie in Food on reguest from é}z« Buropean Commission. Smtest EFSA Journal 2009,
710y 1351 ,émaﬁz’zeﬁg ivi richiamati.
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— Acque destinate al consumo umano contenenti concentrazioni di arsenico superiori ai 10
microgrammi/litro e uguali o inferiori ai 20 microgrammi/litro, per un periodo di tempo il pit
possibile limitato, comunque non oltre il dicembre 2014, e acque contenenti concentrazioni di
arsenico superiori ai 20 microgrammi/litro e uguali o inferiori ai 50 microgrammiflitro per un
periodo di tempao il pili possibile limitato, comunque non oltre glugno 2013:

e divieto di ogni uso potabile delle acque;

o divieto d'uso dell’'acqua per la reidratazione e ricostituzione di alimenti e divieto di
utilizzo per la preparazione di alimenti e bevande in cui Facqua costituisca ingrediente, o
entri in contatto con |'alimento per tempi prolungati, o sia impiegata per ia cottura;
possono d'altra parte essere consentiti gli impieghi in cui l'acqua entri in contatto con
Falimento per tempi ridotti e venga rimossa dalla superficie degli alimenti {ad esempio
lavaggio di frutta e verdura, sotto flusso d’acqua, consigliando l'uso di acgue potabili per
Vultimo risciacquo);

¢ divieto d'impiego da parte delle imprese alimentari’;

¢ divieto di utilizzo per pratiche di igiene personale che comporting ingestione anche se
limitata di acqua, come ad esempio il lavaggio denti e del cavo orale™; pud d’altra parte
essere consentito ['utilizzo dell'acqua per Vigiene personale (ad esempio doccial fatte

salve prescrizioni diverse per individui affetti da specifiche patologie cutanee™, per il

lavaggio degli indumenti, stoviglie e ambienti, per Valimentazione di impianti di

riscaldamento e di impianti di scarico per I'allontanamento delle acque nere.

e Acque destinate al consumo umano contenenti concentrazioni di fluoro superiori ai 1,5
milligrammi/litro ed uguali od inferiori ai 2,5 milligrammi/litro, per un periodo di tempo il pits
possibile limitato, comunque non oltre dicembre 2014:

e divieto di ogni uso potabile delle acque;

e divieto d'uso deliacqua per la reidratazione e ricostituzione di alimenti e divieto di
utilizzo per la preparazione di alimenti e bevande in cui I'acqua costituisca ingrediente, o
entri in contatto con I'alimento per tempi prolungati, o sia impiegata per la cottura;
possono d’altra parte essere consentiti gli impieghi in cui 'acqua entri in contatto con
Falimento per tempi ridotti e venga rimossa dalla superficie degli alimenti (ad esempio
lavaggio di frutta e verdura, sotto flusso d’acqua, consigliando l'uso di acque potabili per
Vultimo risciacquo);

» divieto d'impiego da parte delle imprese alimentari®;

¢ divieto di utilizzo per pratiche di igiene personale che comportino ingestions anche se
limitata di acqua, come ad esempio il lavaggio denti e del cavo orale’®; pud d’altra parie
essere consentito l'utilizzo dellacqua per l'igiene personale {(ad esempio doccia) fatte
salve prescrizioni diverse per individui affetti da specifiche patologie cutanee, per il
lavaggio degli indumenti, stoviglie e ambienti, per Palimentazione di implanti di
riscaldamento e di impianti di scarico per Pallontanamento delle acque nere.
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Nel contesto di cui sopra si richiamano le Autoritad regionali a porre in essere tutte le misure
necessarie a completare le azioni di rientro in conformita per le acque prima di quanto comunicato
nella richiesta di parere, riservandosi, inoltre, di rivedere tempestivamente le decisioni contenute nel
presente parere in forza di aggiornamenti delle conoscenze sul piano tecnico-scientifico.

Sirappresenta infine, ai sensi del D.Lgs. 31/2001 e s.m.i., la necessita di provvedere nel periodo In cui
vigono ordinanze di non idoneita al consumo umano delle acque a fornire alle popolazioni interessate
comprensibili ed esaustive informazioni e un approvvigionamento adeguato di acque conformi ai
sensi dell’art. 12 del D.Lgs. 31/2001 e s.m.4, stimabile in almeno 5-6 litri per abitante al giorno,

o
2

Ric)
o
[
[#4]
e
L%



