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VERBALE RIUNIONE COMMISSIONE MENSA A.S. 2025-2026

In data 31/03/2026, alle ore 16:00, presso I'Aula Consiliare del Comune di Anguillara Sabazia si &
svolto il secondo incontro della Commissione Mensa Scolastica A.S. 2025/2026.

PRESENTI
Risultano presenti i seguenti componenti della Commissione:
1. Per la ASL — Servizio Igiene Alimenti — SIAN:

* Dott.ssa Silvia Cappellano.
2. Per 'Ufficio Pubblica Istruzione:
«  Danilo Guidi - Assessore Pubblica Istruzione;
«  Silvia Pontelli — DEC;
e Luca Paoclangeli - Istruttore amministrativo ;

3. Per I'lstituto Comprensivo San Francesco :
Rappresentanti del personale docente:

* Insegnanti Trebaiocchi Annamaria;
Rappresentanti dei genitori :

»  Maita Chiara;

* Barbieri Teresa;
Presidente del Consiglio d’lstituto :

. Ferri Francesca ;
4. Per la Cimas:

» Giancarlo Silvestro - Responsabile della Ditta CIMAS Ristorazione
*  Arianna Solimei, Collaboratrice;

= Catia Casani, Collaboratrice;

»  Gina Abelli, Collaboratrice;
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Ai lavori della Commissione Mensa prende parte anche il Vice Sindaco del Comune di Anguillara
Sabazia Assessore alle Politiche Sociali Paola Fiorucci.

Svolge la funzione di segretario verbalizzante il DEC Istruttore Amministrativo Silvia Pontell.

Ordine del giorno:

1) Andamento del servizio;

2) Varie ed eventuali.

La riunione ha inizio alle ore 16:00 circa, con I'apertura dei lavori da parte dell'Assessore, unitamente al
Vice Sindaco, che rivolgono i saluti ai partecipanti.

Il primo argomento viene introdotto sulla base delle risultanze dei sopralluoghi effettuati dai nuovi
membri genitori della Commissione mensa. Durante i quali sono state riscontrate criticita
esclusivamente relative al cibo trasportato, in particolare nella giornata del martedi presso il
sopralluogo effettuato nel plesso di Via Verdi.

| rappresentanti genitori Sig.ra Barbieri e Sig.ra Maita, evidenziano come tale modalita possa
penalizzare alcune tipologie di pietanze, tra cui la pasta. Viene suggerito che pasti quali pizza, timballo
possano risultare pil idonei al trasporto

La Commissione prende atto della proposta di prevedere un pasto pili adatto al trasporto e ne valutera
I'attuazione, anche in vista del nuovo affidamento del servizio, considerata la prossima scadenza
dellappalto. Eventuali modifiche potranno essere considerate anche alla luce dell'introduzione del
menU estivo, prevista per il 1° aprile

Spreco alimentare e gradimento delle verdure

Si torna quindi sul tema dello spreco alimentare. A seguito dei sopralluoghi effettuati, la Commissione
evidenzia una significativa quantitd di verdure che risultano frequentemente non consumate da una
percentuale rilevante di alunni.

La sig.ra Teresa Barbieri propone di rivedere le modalita di presentazione delle verdure, rendendole piu
appetibili anche dal punto di vista visivo, suggerendo ad esempio stick di carote al forno, crocchette e
polpette di verdure.
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Il Direttore della ditta precisa che tali modalita erano gia state proposte in passato, senza tuttavia
riscontrare il gradimento sperato.

Linsegnante Trebaiocchi Annamaria segnala inoltre che i bambini richiedono frequentemente una
maggiore quantita di parmigiano e di sale.

La commissione prende atto delle proposte e viene ulteriormente ribadito che eventuali modifiche
potranno essere valutate anche in relazione all'introduzione del menu estivo prevista per il 1° aprile.

Proposta relativa alla merenda

La sig.ra Chiara Maita propone di valutare I'eliminazione della merenda portata da casa, evidenziando
come in alcuni Comuni la merenda venga fornita direttamente dalla ditta di refezione. Tale soluzione
consentirebbe di uniformare I'alimentazione degli alunni, ridurre eventuali disparita e limitare il rischio
che alcuni bambini non consumino adeguatamente il pranzo confidando nella merenda personale.

La proposta viene quindi discussa come possibile elemento da considerare in sede di definizione della
prossima gara per I'affidamento del servizio.

Ulteriori considerazioni sullo spreco alimentare

Si torna nuovamente sul tema dello spreco alimentare. L'insegnante Trebaiocchi Annamaria ribadisce
come lo spreco riscontrato sia particolarmente significativo e ripropone la possibilita di consentire agli
alunni delle classi quarta e quinta primaria di scegliere se consumare il primo piatto, il secondo oppure
entrambi, con 'obiettivo di aumentare la consapevolezza alimentare.

Viene tuttavia nuovamente evidenziato che il servizio mensa & strutturato nel rispetto delle linee guida
ministeriali e dei criteri nutrizionali approvati dalla ASL, che prevedono la somministrazione di un pasto
completo ed equilibrato. Pertanto tale soluzione non risulta praticabile né dal punto di vista normativo
né da quello organizzativo.

L'insegnante osserva che si potrebbe ridurre la quantita di cibo preparato, ipotizzando la produzione di
porzioni inferiori. La ditta evidenzia tuttavia che non & possibile prevedere con certezza il gradimento
dei singoli piatti e che una riduzione delle quantitd comporterebbe il rischio di non garantire la
disponibilita del pasto per tutti gli alunni.

La Dott.ssa Cappellano suggerisce la possibilita di introdurre, una volta al mese, un pasto sperimentale
finalizzato a verificare il gradimento di nuove pietanze, eventualmente da inserire in futuro nel menu. Si
precisa che ogni eventuale modifica dovra comunque essere preventivamente valutata dalla ASL.

Si ribadisce infine che, considerata I'imminente scadenza dell’attuale appalto, molte delle modifiche e
delle proposte emerse potranno essere pit opportunamente valutate nell’ambito del nuovo affidamento
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del servizio, previsto per la prossima annualita. | membri genitori vengono inoltre invitati ad effettuare
ulteriori sopralluoghi in concomitanza con I'introduzione del ment estivo dal 1 aprile.

Organizzazione spazi mensa Plesso Scalo

Si & precisato che a seguito dell'eliminazione del turno mensa delle ore 11:30, le classi previste nel
medesimo turno si trovavano ad usufruire di un'unica sala. Tale organizzazione rischiava di
determinare una riduzione degli spazi disponibili, si & pertanto provveduto, su disposizione del Dirigente
scolastico, ad una riorganizzazione degli spazi verificata mediante sopralluogo del 31/03/2026.

Acqua e depuratori

In conclusione, si & tornati brevemente sul tema della potabilita dell'acqua, tema recentemente trattato
e discusso dalla Commissione. Si & ribadito che non sussiste alcuna correlazione tra la potabilita
dell’acqua di rete, regolarmente monitorata e garantita dal gestore e dal servizio ASL territorialmente
competente, e la presenza dei dispositivi installati nei refettori, destinati esclusivamente all’erogazione
e all'affinamento delle caratteristiche organolettiche dell’acqua.

I membri genitori, infine, hanno avanzato la richiesta di pubblicare regolarmente i risultati delle analisi
dell’acqua. LAmministrazione si impegna a verificarne la possibilita, al fine di garantire, come sempre,
la massima trasparenza.

Non essendoci ulteriori interventi, la seduta viene chiusa alle ore 17,30

Il presente verbale viene redatto in pit copie per linvio telematico a tutti i componenti della
Commissione Mensa.
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